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Annexes 
ANNEXE 1 : Dates de comptage des pêcheurs à pied 

 

Site Date Site Date Site Date 

Gois 09-mars Gois 05-mai Fort Larron 03-juil 

Fort Larron 10-mars La Fosse 07-mai Gois 04-juil 

Cailla 11-mars Fort Larron 08-mai Devin 05-juil 

Gois 12-mars 
La 
Guérinière 09-mai Gois (entier) 06-juil 

Gois 21-mars Gois 14-mai Cailla 07-juil 

Fort Larron 22-mars Cailla 14-mai Cailla 08-juil 

Cailla 23-mars Gois 22-mai Gois 09-juil 

Cailla 28-mars Cailla 23-mai Gois 10-juil 

Gois 29-mars La Fosse 05-juin Gois 17-juil 

Fort Larron 30-mars Fort Larron 06-juin Fort Larron 18-juil 

Fort Larron 06-avr Cailla 07-juin Fort Larron 19-juil 

Gois 07-avr Fort Larron 08-juin Cailla 20-juil 

Fort Larron 08-avr Gois 09-juin 
Barbatre 
Gois 23-juil 

Cailla 09-avr Cailla 10-juin Fort Larron 24-juil 

Gois 27-avr Gois 23-juin Cailla 25-juil 

Cailla 04-mai Cailla 24-juin     
 

ANNEXE 2 : Fiche de comptage des pêcheurs à pied de loisir 
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ANNEXE 3 : Enquête réalisée auprès des pêcheurs à pied de loisir 
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ANNEXE 4: Exemples de supports de communication existants en France 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Figure 2: Plaquette de sensibilisation diffusée par Cap Atlantique sur le site Natura 2000 "Marais du Mès, baie et 

dunes de Pont Mahé, étang du Pont de Fer" 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

Figure 1: Plaquette de sensibilisation diffusée par IODDE 
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ANNEXE 5: Exemples de documents de communication existant déjà sur le territoire du site 
Natura 2000 « Marais breton, Baie de Bourgneuf, Ile de Noirmoutier et forêt de Monts » :  

 

 
Figure 3: Affiche du COREPEM rappelant la règlementation de la pêche à pied de loisir en Vendée 

 

 
Figure 4: Réglette de pêche diffusée par les gardes-jurés du COREPEM lors de leurs marées de contrôle 
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Figure 6: Pied à coulisse indiquant les tailles et les quotas, vendu 

en Loire-Atlantique 

Figure 7: Panneau rappelant la règlementation sur la pêche à 

pied présent en Loire-Atlantique 
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ANNEXE 5: Fiches synthèse de 7 sites de pêche à pied en Baie de Bourgneuf, partie Vendée. 

POINTE DU DEVIN 

+ L’Epine 

 

 

 

Enjeux Environnementaux 

Habitats « Habitat rocheux et récif d’hermelles » (habitats rocheux 

majoritaire), « Replats boueux ou sableux exondés à marée 

basse » (sableux avec des plus grosses particules) 

Oiseaux Présence d’aigrettes 

Herbiers de Zostères Non 

Hermelles Non 

Autre Gisement d’huîtres 

 

Activité de pêche à pied 

Fréquentation IFREMER : 56, Comptage ponctuel du 04/07/2012 (coef 

99) : 92 pêcheurs 

Espèces pêchées Huîtres, palourdes 

Données sanitaires Suivi ARS « Le Devin » 

Accès à la zone de pêche Parking. Accès à l’estran par une cale. 

Respect de la réglementation  Outils : tournevis et marteau majoritaire pour les huîtres, 

grapette 3 dents. 

Autres activités sur le site  

 

Outils de communication sur le site ou à proximité 

Au niveau des panneaux d’affichage : feuilles avec rappel de la règlementation (maille, 

quotas, outils) 

 

Conclusion interaction activité de pêche et enjeux environnementaux 

Probablement faible à l’année concernant les habitats Natura2000. 
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POINTE DE LA LOIRE 

La Guérinière 

 

 

Enjeux Environnementaux 

Habitats Habitats rocheux et récifs d’hermelles 

Oiseaux Non connu 

Herbiers de Zostères Non 

Hermelles Présence de récifs d’hermelles et d’hermelles en plaques 

étendues. 

Autre Présence de champs de blocs 

 

Activité de pêche à pied 

Fréquentation Comptage ponctuel IFREMER : 68. Comptage ponctuel le 

09/05/2012 : 28. 

Espèces pêchées Non connues. Espèces présentes (non exhaustif) : 

bigorneaux, huîtres, étrilles. 

Données sanitaires ARS : La Loire 

Accès à la zone de pêche Plusieurs accès à l’estran depuis la plage. Présences de 

parkings aux accès à la plage. 

Respect de la réglementation  Non connu. 

Autres activités sur le site Plaisance : plage. Pêche à la crevette. 

 

Outils de communication sur le site ou à proximité 

Présence d’affichettes COREPEM rappelant la règlementation et d’affichettes indiquant les 

conditions sanitaires sur des panneaux d’affichages à l’entrée de la plage. 

 

Conclusion interaction activité de pêche et enjeux environnementaux 

La présence de récifs d’hermelles et d’hermelles en plaque qui pourraient formées des 

récifs dans le futur rend ce site vulnérable face à la pêche à pied. Une étude plus poussée 

de la fréquentation par les pêcheurs à pied pourrait être intéressante. 
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RECIF D’HERMELLES DES  

ROCHES DE LA FOSSE 

Barbâtre 

 

Enjeux Environnementaux 

Habitats Habitats rocheux et récifs d’hermelles 

Oiseaux Non connu 

Herbiers de Zostères Non 

Hermelles 2
ème

 plus grand récif d’Europe 

Autre  

 

Activité de pêche à pied 

Fréquentation Comptage ponctuel IFREMER : 22. Moyenne comptage des 

7 mai 2012 et 5 juin 2012 : 13. 

Espèces pêchées Huîtres, palourdes 

Données sanitaires ARS et REMI : La Fosse 

Accès à la zone de pêche Par la plage des Bocholeurs, par la rue du Coin de Baisse 

puis passage dans la forêt et les dunes. 

Respect de la réglementation  Interdiction de pêche non respectée. Connaissance des 

mailles : 22% et des quotas : 51%. Utilisation d’outils 

règlementaires : 0%. 

Autres activités sur le site Pêche à la crevette aux abords du récif. Plaisance : plage. 

 

Outils de communication sur le site ou à proximité 

2 panneaux Natura 2000 surle  site, ils expliquent la biologie et la fragilité des hermelles. 

Possibilité de se procurer le Flyer « Préservons la pêche à pied en Vendée » à la mairie. 

 

 

Conclusion interaction activité de pêche et enjeux environnementaux 

Interaction entre la pêche à pied et les récifs d’hermelles d’après les scientifiques, par 

piétinement. L’interdiction de pêche devrait être mieux signalée. 
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FORT LARRON / PLAGE DES SABLEAUX 

+ Noirmoutier-en-l’île 

 

 

Enjeux Environnementaux 

Habitats Replats boueux ou sableux exondés à marée basse 

Oiseaux Proximité de la Réserve naturelle des marais de Müllembourg 

Herbiers de Zostères Non 

Hermelles Non 

Autre Gisement de palourdes, coques, moules, bigorneaux 

Proximité de plages à enjeux (habitats des laisses de mer, 

Gravelot à collier interrompu) 

 

Activité de pêche à pied 

Fréquentation Comptage ponctuel IFREMER 2009 : 815. Moyenne : 237 

pour des marées de coefficient supérieur à 80. 

Espèces pêchées Palourdes, coques, bigorneaux 

Données sanitaires ARS + REMI : Fort Larron. Interdiction sanitaire fréquente. 

Accès à la zone de pêche Par le camping et les allées qui coupent le camping 

« Indigo ». Accès par le chemin du Fort Larron. 

Respect de la réglementation  Connaissance des mailles : 50% et des quotas : 60%. 

Utilisation d’outils autorisés : 70%. 

Autres activités sur le site Plage, conchyliculture, pêcheurs à pied professionnels 

 

Outils de communication sur le site ou à proximité 

2 panneaux sur site, affiches informant des interdictions sanitaires. Il est possible de se 

procurer une récapitulation de la réglementation à la mairie (Flyer « Préservons la pêche à 

pied en Vendée », COREPEM) 

 

Conclusion interaction activité de pêche et enjeux environnementaux 

Dérangement potentiel des oiseaux qui viennent se nourrir à marée basse. Retournement 

de vase et de pierres. 
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LE GOIS, côté Barbâtre 

Barbâtre 

 

 

Enjeux Environnementaux 

Habitats Replats boueux ou sableux exondés à marée basse 

Oiseaux Proche du Polder de Sébastopol : un importants reposoir 

d’oiseaux à marée haute 

Herbiers de Zostères Herbier de Zostère, peu développé. 

Hermelles Non 

Autre Gisement important de palourdes, coques 

 

Activité de pêche à pied 

Fréquentation Comptage ponctuel IFREMER : 1182. Comptage ponctuel le 

23/07/2012 par un coefficient de 84 : 517 pêcheurs. 

Fréquentation importante, tout au long de l’année. 

Espèces pêchées Palourdes, coques. 

Données sanitaires ARS : Le Gois 

Accès à la zone de pêche Parking à l’entrée du Gois + Stationnement anarchiques sur 

la vase le long de la route du Gois. 

Respect de la réglementation  Panier souvent supérieur et maille mal respectée. 

Autres activités sur le site Conchyliculture 

 

Outils de communication sur le site ou à proximité 

Possibilité de se procurer le flyer du COREPEM « Préservons la pêche à pied en Vendée » à la 

mairie. 

 

Conclusion interaction activité de pêche et enjeux environnementaux 

Interaction pêche à pied / ressource. Pêche à pied certainement néfaste dans cette partie de 

l’herbier de zostères puisque la fréquentation est très élevée tout au long de l’année. 
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LE GOIS, côté Beauvoir-sur-Mer 

Beauvoir-sur-Mer 

 

 

Enjeux Environnementaux 

Habitats Replats boueux ou sableux exondés à marée basse 

Oiseaux Reposoirs de limicoles à marée basse(surtout de novembre à 

avril). 

Herbiers de Zostères Non 

Hermelles Non 

Autre Gisement important de palourdes 

 

Activité de pêche à pied 

Fréquentation Comptage ponctuel  IFREMER : 956. Moyenne : 86. 

Espèces pêchées Palourdes, coques. 

Données sanitaires ARS : Le Gois. Interdictions momentanées peu fréquentes. 

Accès à la zone de pêche Parking à l’entrée du Gois + stationnements anarchiques 

sur la vase le long de la route du Gois. 

Respect de la réglementation  Connaissance des mailles : 45% et des quotas : 65%. 

Utilisation d’outils autorisés : 45%. 

Autres activités sur le site Spot de kite surf ? Conchyliculteurs, surf casting… 

 

Outils de communication sur le site ou à proximité 

1 panneau peu visible sur site. Possibilité de se procurer le flyer du COREPEM « Préservons la 

pêche à pied en Vendée » à la mairie. 

 

 

 

Conclusion interaction activité de pêche et enjeux environnementaux 

Possible dérangement des oiseaux. 
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CAILLA 

Barbâtre 

 

 

Enjeux Environnementaux 

Habitats Replats boueux ou sableux exondés à marée basse 

Oiseaux Importants reposoirs de limicoles à marée haute. Observation 

de limicoles et d’Anatidés sur la vasière. En bordure de la 

Réserve naturelle du polder de Sébastopol. 

Herbiers de Zostères Herbier dense 

Hermelles Non 

Autre Gisement  de palourdes 

 

Activité de pêche à pied 

Fréquentation Moyenne : 36 pêcheurs pour des marées de coefficients 

supérieurs à 90. 

Espèces pêchées Palourdes 

Données sanitaires Suivis REMI les plus proche : le Bonhomme et Gresseloup. 

Pas d’interdictions régulières. 

Accès à la zone de pêche Parking au bout d’un chemin agricole. 

Respect de la réglementation  Connaissance des mailles : 75% et quotas : 65%. Utilisation 

d’outils autorisés : 70% 

Autres activités sur le site Pêche à pied professionnelle 

 

Outils de communication sur le site ou à proximité 

Aucun panneau sur site. Présence de panneaux avec informations environnementales et 

d’affichettes sur la pêche à pied à certains autres accès à l’estran depuis la réserve naturelle 

du polder de Sébastopol. Possibilité de se procurer le flyer du COREPEM « Préservons la 

pêche à pied en Vendée » à la mairie. 

 

Conclusion interaction activité de pêche et enjeux environnementaux 

Herbier de Zostères : constatation d’arrachage malgré l’interdiction. Dérangement potentiel 

des oiseaux. Site à fréquentation modeste : peu d’interactions. 
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ANNEXE 6 : Supports de sensibilisation créés durant le stage 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 9: Panneau "Préservons la pêche à pied" à placer à l'entrée des sites 
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Figure 10: Réglette à trou indiquant les mailles et les quotas 



 

Rapport de stage de Master 2 Approche intégrée des écosystèmes littoraux:  

Etude de l’activité de pêche à pied récréative en Baie de Bourgneuf   

 86 

 

 

 

Figure 11: Plaquette de sensibilisation à la pêche à pied 



 

Rapport de stage de Master 2 Approche intégrée des écosystèmes littoraux:  

Etude de l’activité de pêche à pied récréative en Baie de Bourgneuf   

 87 

 

 

Figure 12: Kakémono "Préservons la pêche à pied" 


