Annexes

ANNEXE 1 : Dates de comptage des pécheurs a pied

Site Date Site Date Site Date
Gois 09-marsGois 05-ma| Fort Larron 03-jui
Fort Larron 10-marplLa Fosse 07-maiGois 04-juil
Cailla 11-marsFort Larron 08-majiDevin 05-juil
La
Gois 12-margGuériniere 09-mgiGois (entier) | 06-jui
Gois 21-mar$Gois 14-ma| Cailla 07-juil
Fort Larron 22-marpCailla 14-maj Cailla 08-juil
Cailla 23-mars Gois 22-ma| Gois 09-juil
Cailla 28-marg Cailla 23-mal Gois 10-juil
Gois 29-marglLa Fosse 05-juipGois 17-juil
Fort Larron 30-marpFort Larron 06-juin Fort Larron 18-jui
Fort Larron 06-avfCailla 07-juin| Fort Larron 19-jui
Gois 07-avi Fort Larron 08-juin Calilla 20-juil
Barbatre

Fort Larron 08-avfGois 09-juinf Gois 23-juil
Cailla 09-avi| Cailla 10-juin| Fort Larron 24-jui
Gois 27-avi Gois 23-juin| Cailla 25-juil
Cailla 04-mal Cailla 24-juin

ANNEXE 2 : Fiche de comptage des pécheurs a piddisie

Site

Date

Coefficient

Heure de basse mer

Heure de comptage

Météo

Nombre de pécheurs a pied

Nombre de non-pécheurs

Nombre de voitures

Sur le Gois:

Sur le parking:

Observations
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ANNEXE 3 : Enquéte réalisée aupres des pécheuedadp loisir

Pratiques de péche a pied de loisir en Baie de Bourgneuf

1 - N° de fiche
I I

5 - Coefficient

I

8 - Genre

O Homme
0O Femme

2 - Date
Ll | |

I

3 - Site

4 - Heure de basse mer

6 - Moment ou le pécheur est rencontré

[ A son arrivée

N )

7 - Constitution du grou
(nombre d'adultes, nombre
d'enfants)

[0 Pendant la péche

[ A son retour

9 - Age

[ Moins de 20
O De20a29
O De30a39
O De40a49
O De 50 a59
O Plus de 60

[ Toute I'année
O Ete

O Hiver

O Printemps

O Automne

O Semaine

[0 Beau temps
O Week-end

O Vacances

[J Tous les jours
O Premiére fois
[0 Deuxiéme fois
O 1 fois par an

Autre a préciser

O Oui
O Non

Habitudes de péche

10 - Quand péchez-vous?

O Grandes marées

12 - Fréquentez-vous d'autres sites?

11 - Quelles especes péchez-vous en général?

O Palourde

O Coque

O Moule

O Huitre

O Pignon / Telline
[0 Bigorneau

O Vénus

O Pétoncle

O Etrille

AULre @ PréCISEI ..ot

13 - Si "oui", lesquels?
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14 - Depuis combien de temps péchez-vous?

[ Premiére fois

O Entre 1 et5 ans
O Entre 5 et 10 ans
O Entre 10 et 20 ans
0 Plus de 20 ans

15 - Combien de sorties péche a pied faites-vous par an environ?

o1

O1as

O5a10

O Plus de 10

O A chaque grande marée
O Deuxieme fois

F (=T =] =Y ot = OSSPSR SRURRRSSPRRRS

16 - Vous renseignez-vous sur les horaires de marées avant de pécher?

O Oui
0 Non

Péche en cours

17 - Par quel moyen de transport étes-vous arrivé sur le site?

0 En voiture

O A pied

O Camping-car
O Vélo

F (= T o] = ot =T OSSR RSSSUSPRPN

18 - A quelle heure étes-vous 19 - Combien de tem 20-T timé de
arrive pour pecher? comptez-vous rester gsnoore? pgcme"‘ps estime
(I A (O O Ll

21 - Quelle quantité souhaitez-vous atteindre? (Ex: Remplir un panier, 3 kg...)

Rapport de stage de Master 2 Approche intégrée des écosystémes littoraux:
Etude de I'activité de péche a pied récréative en Baie de Bourgneuf




Connaissance de la réeglementation

22 - Quelles sont les mailles réglementaires (taille minimale) pour les espéces que vous péchez?

23 - Quels sont les quotas pour les espéces que vous péchez?

24 - Quel outil utilisez-vous pour 25 - Si utilisation d'un outil: Pensez-vous que l'outil que
pecher? vous utilisez est reglementaire?

O Aucun (mains) O Oui

O Grapette 3 dents O Non

0 Couteau [ Je ne sais pas

[ Petit rateau

Grand rat :
0 Grand rateau 26 - Justesse de la réponse

[ Béche, pelle
O Pioche O Vrai
O Détroqueur 0O Faux

Autre a préciser ......cccooceeieiiiieeenieenn.

27 - Saviez-vous qu'il est interdit de pécher les coquillages a moins de 25m et entre les allées des
concessions marines ?

O Oui
O Non

28 - Utilisez-vous un 29 - Si "oui", lequel?
instrument de mesure?

O Oui
O Non

30 - Vous renseignez-vous sur les conditions sanitaires avant de pécher?

O Oui
O Non

31 - Savez-vous ol trouver cette information?

O Oui
O Non
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Connaissance des enjeux environnementaux

32 - Quel impact pensez-vous que la péche a pied a sur I'environnement?

O Pas du tout d'impact

[ Faible impact

O Impact important

O Impact trés important

[0 Dépend du nombre de pécheurs
[0 Dépend des pratiques de péche

RUOTA PIGCISEI" o mimine s e r o et e e e e e S s s e s s e

33 - Avez-vous déja entendu parler de 34 - Si "oui", savez-vous que vous étes sur un site Natura
Natura 20007 20007

O Oui O Oui

O Non O Non

35 - Pouvez-vous citer des impacts potentiels de la péche a pied sur I'environnement?

36 - Prenez-vous des précautions 37 - Si"oui", lesquelles?
r limiter ces impacts (Ex: Eviter

es zones fragiles...)?

0 Oui
0 Non

38 - Quels supports d'informations aimeriez-vous voir mis en place ?

[ Réglettes indiquant les mailles a ne pas dépasser

O Plaquettes de sensibilisation aux bonnes pratiques de péche a pied en office du
0 B4KEIS8%ix d'informations a l'entrée des sites

O Informations sur internet

[ Sorties péche a pied avec un animateur lors des grandes marées

[0 Mettre les horaires de marées sur le site internet du passage du Gois

0O Aucun

ALUTE @ PIECISEI oottt ettt et et e et e e e e s e e es st e ess e e s e e se e e ene e e e ss e e e st e 2 ens a2 ens e e e s e e e ens e ense e e e ensneenneenneennnen
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Autre

39 - Avez-vous déja rencontré des pécheurs a pied professionnels lors d'une péche?

O Oui
0 Non
O Ne sais pas

40 - Ou habitez-vous? 41 - Quel type d'activité professionnelle exercez-vous?
O Commune avoisinante [ Artisan / commercant
O Vendée O Agriculteur

[ Loire-Atlantique 0O Employé

O Oise O Ouvrier

[J Résidence secondaire O Cadre

O Paris O Etudiant

[ Bourgogne [ Sans activité

O Maine et Loire O Retraite

[ Essone O Enseignant

O Tourraine O Intérimaire

[ Moselle

[0 Mayenne

O Indre-et-Loire AULTE @ PrECISEI oottt ettt e e ssaeenes

Autre a préciser .......ccccoiiieiieeene

42 - Puis-je peser votre péche? (Nombre de seaux, paniers, masse de chaque)
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ANNEXE 4: Exemples de supports de communicatiostaris en France

FRoEMBIE

~ PRESERVONS NoLZONES
LVESTRAN UN LOISIR «LIBRE» '"TERDITES

Lopéche apied est ouverte & tous. +les parcs & Niltngs, 16
Elle est cependant encadrée par

moules et les écld
des régles. sont des.
mslluslu.snﬁﬁm
La péche & pied des coquillages est autour.
utorisée du lever ou coucher du soleil.

«Les ports et leurs chenaux d'accds,
On peut récolter au maximum e pledystonei

S kilos par personne et par jour en Quelques conseils de sécurité :

respectant les mailles réglementaires « Connoitre s horares de morée

Hest interdit de colporter et de revendreso _sSuveillez ffi Toreimetrochna e s

\péche (sauf licence professionnelie). - An_mmh_(_u—dui-l-
PECHE A PiED e SRR 3 :;:wu—mm cuteset

I .*sﬂ'ﬁlif.!_'_!

POUR UNE PECHE
RESPECTUEUSE ET
DURABLE

Palourde européenne: 4 cm

/// e Palourde joponaise : 3,5 cm 2
«Respectons les tailles minimales Coque (Sourdon): 27 cm H
(mailles), »—‘-— }
« Ne péchons que ce que nous sommes i
certains de consommer, Moule (Mouque) : 4 cm §
« Laissons les femelles de crustacées e Baoien: S cm Pétoncle (Petonc’) : 4 cm ]
portant des ceufs, H
« Laissons les pierres dans le bon sens. Couteau (Coutelet): 10 cm - i
(algues vers la lumiére),

- - «Oursin: 4 cm i
« Nutilisons pas d’outils destructeurs, sans les piquants l

« Evitons le gaspillage : = « Huitre creuse: § cm
prévoyons de faire dégorger les i y i
coquillages. e . H
et msanara > §
Crevette (Bouc): 3cm 13cm raign rgole): 12 cm 16/07/2009) ]

ours de votre péche.

que des espaces que vous connalssez,

LaBarge & queue noire islandaise oot o rpact 3 aégiamarision

Les zones humides (marais, vasiéres...) consttuent un Ne pichez pas plus de coquilages que de besain,
les mellleurs coquillages étant ceux consommés le

Jour-méme.

Nepréevez pas de crustacés (crabes, hamards, gevettes)

porteurs daufs : s son incispensables au rencuvele-

ment de a ressource.

Pensez 3 remettre les Gillloux en place et 3 ne pas

arracher les algues, s constituent des écosystames

indispensables pour le développement dnvertébrés

crevettes,crabes,bigorneaux

des barges & queue noire iskandaises. Environ 10% de

comme la Bernache cravanty trouvent 1 une ressource Ne brisez pas les massfs dhermelles.
Ne gnttez pas les herbiers de Zostéres, ce

par Amété Préfectoral Régional du 25/01/1993. gL

cun déchet sur Festran (n aileurs )

Figure 2: Plaquette de sensibilisation diffusée paCap Atlantique sur le site Natura 2000 "Marais duMes, baie et
dunes de Pont Mahé, étang du Pont de Fer"
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ANNEXE 5: Exemples de documents de communicatiastaxt déja sur le territoire du site
Natura 2000 « Marais breton, Baie de BourgneufddléNoirmoutier et forét de Monts » :

Préservons la péche a pied
en Vendée

en respectant les quantités et les tailles autorisées

Le milieu marin est généreux mais pas inépuisable. Plus le site est investi,
plus il devient indispensable d'en prendre soin, afin d'en assurer sa pérennité.

Extrait de I'arrétén © 69/2011 du 29/11/2011:

= La péche a pied est autorisée du lever au coucher du soleil.

= Elle est interdite & moins de 25 métres du périmétre des parcs
conchylicoles, ainsi que dans les allées séparatives.

= Elle s'exerce sans l'usage d'aucun navire ou embarcation.

1l est interdit d'acceder aux gisements avec tout type de véhicule terrestre.
= Son produit est destiné a la consommation exclusive du pécheur et de sa
famille. Il ne peut étre colporté, expose ou vendu.

Si utilisation d’un engin, seuls sont autorisés les deux suivants :

= Couteau péche-palourde dont le manche ne dépasse pas 30 cm.
= « Grapette » limitée a 3 dents et d'une largeur totale de maximum 10
cm et dont le manche d'excéde pas 80 cm.

L'usage de tout autre engin de péche est interdit.

(Tailles @ mesurer sur la plus grande longueur des coquillages)

Coquillage Taille min. |Quant. / pers| Coquillage Taille min. |Quant. /pers
Piz?l_qg_ rde Spisule, vénus
: 3,5cm 3 kg £7 2,8 cm -
Huitre Creuse
i x 3
; S douzaines Hiom ]
Pignon {Donax)
2,7 cm 3 kg & ; 2,5cm 2 kg
=
Bigormeau
= 4 cm S kg “ - 3 kg

Ty
Photos  MFCOREPEML . —
@cem

Figure 3: Affiche du COREPEM rappelant la réeglementation de la péche a pied de loisir en Vendée

Figure 4: Réglette de péche diffusée par les gardggés du COREPEM lors de leurs marées de controle
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Figure 6: Pied a coulisse indiquant les tailles et les quotas, vendu
en Loire-Atlantique

Préservons la

La péche 2 pied des coquillages fouisseurs L péche a pied des coquillages est autorisée
(coques, palourdes, spisules et praires), ainsi que les selon une taille minimale de capture
huitres creuses, est autorisée grace a l'usage d'un petit rateau (mesurée dans sa plus grande dimension) et dans
43 dents "gratte a main” et du "couteau péche-palourdes”. les limites de quantités par personne et par marée :
o La pelle,La fourche, le tamis et tous o e i
procédés mécaniques sont interdits. +coques

<huitres creuses 30g
@ Les coquillages autres, et notamment les moules, «palourdes 4cm
ne peuvent étre péchés qu'a la main. «spisules (vénus) 28cm
«praires 4cm
® Ce type de péche est interdit <pétoncles 35cm
du coucher du soleil au lever du soleil.

La ressource est fragile

Protégeons-la en respectant les tailles et les Guantités

Figure 7: Panneau rappelant la réglementation sur la péche a
pied présent en Loire-Atlantique
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ANNEXE 5: Fiches synthése de 7 sites de péchedhgriBaie de Bourgneuf, partie Vendée.

POINTE DU DEVIN

+ L’Epine

Enjeux Environnementaux e A

Habitats « Habitat rocheux et récif d’hermelles » (habitats rocheux
majoritaire), « Replats boueux ou sableux exondés a marée
basse » (sableux avec des plus grosses particules)

Oiseaux Présence d’aigrettes

Herbiers de Zosteres Non

Hermelles Non

Autre Gisement d’huitres

Activité de péche a pied

Fréquentation IFREMER : 56, Comptage ponctuel du 04/07/2012 (coef
99) : 92 pécheurs

Especes péchées Huitres, palourdes

Données sanitaires Suivi ARS « Le Devin »

Acces a la zone de péche Parking. Acces a I’estran par une cale.

Respect de la réglementation | Outils : tournevis et marteau majoritaire pour les huftres,
grapette 3 dents.

Autres activités sur le site

Outils de communication sur le site ou a proximité

Au niveau des panneaux d’affichage : feuilles avec rappel de la reglementation (maille,
quotas, outils)

Conclusion interaction activité de péche et enjeux environnementaux

Probablement faible a I’'année concernant les habitats Natura2000.
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Délimitation de la zone d'étude du site de
La pointe de la Loire, & La Guériniére

POINTE DE LA LOIRE

La Guériniere

Enjeux Environnementaux . A

Habitats Habitats rocheux et récifs d’hermelles

Oiseaux Non connu

Herbiers de Zosteres Non

Hermelles Présence de récifs d’hermelles et d’hermelles en plaques

étendues.

Autre Présence de champs de blocs

Activité de péche a pied

Fréquentation Comptage ponctuel IFREMER : 68. Comptage ponctuel le
09/05/2012 : 28.

Espéces péchées Non connues. Espéces présentes (non exhaustif) :
bigorneaux, huitres, étrilles.

Données sanitaires ARS : La Loire

Acces a la zone de péche Plusieurs acces a I’estran depuis la plage. Présences de

parkings aux acces a la plage.

Respect de la réglementation | Non connu.

Autres activités sur le site Plaisance : plage. Péche a la crevette.

Outils de communication sur le site ou a proximité

Présence d’affichettes COREPEM rappelant la reglementation et d’affichettes indiquant les
conditions sanitaires sur des panneaux d’affichages a I’entrée de la plage.

Conclusion interaction activité de péche et enjeux environnementaux

La présence de récifs d’hermelles et d’hermelles en plague qui pourraient formées des
récifs dans le futur rend ce site vulnérable face a la péche a pied. Une étude plus poussée
de la fréquentation par les pécheurs a pied pourrait étre intéressante.
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RECIF D’HERMELLES DES

ROCHES DE LA FOSSE

Délimitation de la zone d'étude du site
Récif d'hermelles des roches de La Fosse

(—‘

Barbdtre

Enjeux Environnementaux ENY
Habitats Habitats rocheux et récifs d’hermelles

Oiseaux Non connu

Herbiers de Zosteres Non

Hermelles 2°™ plus grand récif d’Europe

Autre

Activité de péche a pied

Fréguentation

Comptage ponctuel IFREMER : 22. Moyenne comptage des
7 mai 2012 et 5 juin 2012 : 13.

Especes péchées

Huitres, palourdes

Données sanitaires

ARS et REMI : La Fosse

Acces a la zone de péche

Par la plage des Bocholeurs, par la rue du Coin de Baisse
puis passage dans la forét et les dunes.

Respect de la réglementation

Interdiction de péche non respectée. Connaissance des
mailles : 22% et des quotas : 51%. Utilisation d’outils
réglementaires : 0%.

Autres activités sur le site

Péche a la crevette aux abords du récif. Plaisance : plage.

Outils de communication sur le site ou a proximité

2 panneaux Natura 2000 surle site, ils expliquent la biologie et la fragilité des hermelles.
Possibilité de se procurer le Flyer « Préservons la péche a pied en Vendée » a la mairie.

Conclusion interaction activité de péche et enjeux environnementaux

Interaction entre la péche a pied et les récifs d’hermelles d’apres les scientifiques, par
piétinement. L'interdiction de péche devrait étre mieux signalée.
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Délimitation de la zone d'étude du site de
Fort Larron/ Les Sableaux

FORT LARRON / PLAGE DES SABLEAUX

+ Noirmoutier-en-l'ile

Enjeux Environnementaux A

Habitats Replats boueux ou sableux exondés a marée basse

Oiseaux Proximité de la Réserve naturelle des marais de Miillembourg

Herbiers de Zosteres Non

Hermelles Non

Autre Gisement de palourdes, coques, moules, bigorneaux
Proximité de plages a enjeux (habitats des laisses de mer,
Gravelot a collier interrompu)

Activité de péche a pied

Fréquentation Comptage ponctuel IFREMER 2009 : 815. Moyenne : 237

pour des marées de coefficient supérieur a 80.

Especes péchées Palourdes, coques, bigorneaux

Données sanitaires ARS + REMI : Fort Larron. Interdiction sanitaire fréquente.

Acces a la zone de péche Par le camping et les allées qui coupent le camping

« Indigo ». Accés par le chemin du Fort Larron.

Respect de la réglementation | Connaissance des mailles : 50% et des quotas : 60%.
Utilisation d’outils autorisés : 70%.

Autres activités sur le site Plage, conchyliculture, pécheurs a pied professionnels

Outils de communication sur le site ou a proximité

2 panneaux sur site, affiches informant des interdictions sanitaires. Il est possible de se
procurer une récapitulation de la réglementation a la mairie (Flyer « Préservons la péche a
pied en Vendée », COREPEM)

Conclusion interaction activité de péche et enjeux environnementaux

Dérangement potentiel des oiseaux qui viennent se nourrir a marée basse. Retournement
de vase et de pierres.
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LE GOIS, coté Barbatre

Barbdtre

Enjeux Environnementaux e A

Habitats Replats boueux ou sableux exondés a marée basse

Oiseaux Proche du Polder de Sébastopol : un importants reposoir
d’oiseaux a marée haute

Herbiers de Zosteres Herbier de Zostére, peu développé.

Hermelles Non

Autre Gisement important de palourdes, coques

Activité de péche a pied

Fréquentation Comptage ponctuel IFREMER : 1182. Comptage ponctuel le

23/07/2012 par un coefficient de 84 : 517 pécheurs.
Fréquentation importante, tout au long de I'année.

Espéces péchées Palourdes, coques.
Données sanitaires ARS : Le Gois
Acces a la zone de péche Parking a I’entrée du Gois + Stationnement anarchiques sur

la vase le long de la route du Gois.

Respect de la réglementation | Panier souvent supérieur et maille mal respectée.

Autres activités sur le site Conchyliculture

Outils de communication sur le site ou a proximité

Possibilité de se procurer le flyer du COREPEM « Préservons la péche a pied en Vendée » a la
mairie.

Conclusion interaction activité de péche et enjeux environnementaux

Interaction péche a pied / ressource. Péche a pied certainement néfaste dans cette partie de
I’herbier de zosteéres puisque la fréquentation est tres élevée tout au long de I'année.
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LE GOIS, coté Beauvoir-sur-Mer

Beauvoir-sur-Mer

Délimitation de la zone d'étude du site du Gois,
c6té Beauvoir-sur-mer

Enjeux Environnementaux - A

Habitats Replats boueux ou sableux exondés a marée basse

Oiseaux Reposoirs de limicoles a marée basse(surtout de novembre a
avril).

Herbiers de Zosteres Non

Hermelles Non

Autre Gisement important de palourdes

Activité de péche a pied

Fréquentation

Comptage ponctuel IFREMER : 956. Moyenne : 86.

Espéces péchées

Palourdes, coques.

Données sanitaires

ARS : Le Gois. Interdictions momentanées peu fréquentes.

Acceés a la zone de péche

Parking a I'entrée du Gois + stationnements anarchiques
sur la vase le long de la route du Gois.

Respect de la réglementation

Connaissance des mailles : 45% et des quotas : 65%.
Utilisation d’outils autorisés : 45%.

Autres activités sur le site

Spot de kite surf ? Conchyliculteurs, surf casting...

Outils de communication sur le site ou a proximité

1 panneau peu visible sur site. Possibilité de se procurer le flyer du COREPEM « Préservons la
péche a pied en Vendée » a la mairie.

Conclusion interaction activité de péche et enjeux environnementaux

Possible dérangement des oiseaux.
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Délimitation de la zone d'étude du site de Cailla

CAILLA

Barbdtre

Enjeux Environnementaux .
Habitats Replats boueux ou sableux exondés a marée basse
Oiseaux Importants reposoirs de limicoles a marée haute. Observation

de limicoles et d’Anatidés sur la vasiére. En bordure de la
Réserve naturelle du polder de Sébastopol.

Herbiers de Zosteres Herbier dense
Hermelles Non
Autre Gisement de palourdes

Activité de péche a pied

Fréguentation Moyenne : 36 pécheurs pour des marées de coefficients
supérieurs a 90.

Espéces péchées Palourdes

Données sanitaires Suivis REMI les plus proche : le Bonhomme et Gresseloup.
Pas d’interdictions réguliéres.

Acces a la zone de péche Parking au bout d’un chemin agricole.

Respect de la réglementation | Connaissance des mailles : 75% et quotas : 65%. Utilisation
d’outils autorisés : 70%

Autres activités sur le site Péche a pied professionnelle

Outils de communication sur le site ou a proximité

Aucun panneau sur site. Présence de panneaux avec informations environnementales et
d’affichettes sur la péche a pied a certains autres acces a I’estran depuis la réserve naturelle
du polder de Sébastopol. Possibilité de se procurer le flyer du COREPEM « Préservons la
péche a pied en Vendée » a la mairie.

Conclusion interaction activité de péche et enjeux environnementaux

Herbier de Zosteres : constatation d’arrachage malgré I'interdiction. Dérangement potentiel
des oiseaux. Site a fréquentation modeste : peu d’interactions.
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ANNEXE 6 : Supports de sensibilisation créés dulasstage
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Figure 10: Réglette a trou indiquant les mailles et les quotas
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Préserver le milieu naturel

Les herbiersde Les oiseaux

Zostéres dans labaie
Les Zosteres sont des plantes
marines formant des prairies sur 'estran.
Les Zostéres permettent de lutter contre 'érasion |8

du littoral. lls servent d’abris, de lieux d’alimentation et "
de reproduction pour de nombreux oiseaux et 23
animaux marins & marée haute et 3 marée basse. | 3 :

En hiver, la Baie de
Bourneuf accueille 35 000
oies, canards et petits
échassiers,

Les limicoles se nourissent
de petits coquillages sur la
Béeasseaux sanderling vasiére a marée basse

Certains restent dans la baie toute I'année, d'autres
Les récifs s'y arrétent uniquement pour une halte migratoire.
Un dérangement répété des oiseaux pendant leur
alimentation est
prejudiciable.

d’'Hermelles

Les hermelles sont des vers marins qui fabriguent des
tubes de sable et de coquillages. Ensemble, les tubes
forment des récifs. Celui des roches de La Fosse est le
deuxiéme plus grand d'Europe.

En route vers une

o— PECHE A PIED

Afin de ne pas arrac A‘ i i urissent. respectueuse du

outi

i i pechr e i ' MILIEU NATUREL
interdit de pécheraun ) récif d"Hermell

es de La Fosse,

Bernache cravant

a Barbatre.

Respectons Utilisons les
les tailles et bonsoutils
les quantités

autorisées ﬂ—'i"ﬂ

Prenons garde a notre sécurité

Consulter les horaires de marée avant de partir
pécher.

Prendre des repéres a terre et en mer pour retrouver
le chemin.

Ne jamais se risquer seul dans les endroits déserts.
Les outils autorisés sont:

- La grapette 3 dents munie d'un Vérifier que le site n'est pas interdit a la péche pour
manche de maximum 80 cm et dont la raisons de contamination microbiologique. Site
largeur n'excéde pas 10 cm internet de I'ARS: www.ars, paysdelaloire.sante.fr.

- Le couteau a palourde équipé d'un

manche de 30 cm au plus.

Les coquillages dépendent de leur Quelques bons gestes

habitat, quil soit rocheux, sableux ou

vaseux. Le retournement de la vase est  Ne [aissez pas de déchets.

perturbateur. Il est important de les

Les coquillages prelevés doivent étre assez
grands pour s'&tre déja reproduits afin d'assurer
la pérennité de l'espeéce.

Les coquillages nourrissent les oiseauyx, attirent
le tourisme et font vivre les professionnels de la
mer: ne prélevez que ce que vous étes sir de
consommer.

Il est interdit de pécher a8 moins de 25 m des
concessions marines et dans leur allées

séparatives. respecter en utilisant les outils les plus ~ Prenez garde aux milieux naturels fragiles.
\\a\\ﬁ adaptés.
N6
alourde i ue Moul i = Telli
P Hmtr.s C!;i_ oule Bigorneau Pignon=Telline  piioncle Spisule = Vénus
3ke 3 douzaines 3 Ske 3kg 2ke 2k

3,5cm 5 em 2,7cm 4cm 2,5¢em

28cm
A

Figure 11: Plaquette de sensibilisation a la péche a pied
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Préservons
la péche a pied

Lestran, pong découverte & marée basie, e b= miliey
de wim dw nombréuses espices présemant e intdrét
emsrannamental, commercial el tauristgus, || s
Ampartant de respectes cet RRBItET pour prdereer
Pagtlvité de péche & pied

Respectons les tailles et les quotas
réglementaires

La talile minimale e capture autorisée cormespond & celie
pour lagquelle le coquillage a pu se reproduine. La respecter
permet de préserver la ressource. || éstinutile de picher plus
gue e qu'il et possible de consommer.

Pasgurde Huitre gfeuse  Bigormead  Cogue

Fignon
@D ol B
X5cm
3,5 om Sem L!un kg

e 3 dauraines
Utilisons les bons outils

Les especes pichées vevent dans un habitat fragile et
dependent de leur milieu de vie, qu'il soit sableus ou rocheus.
Las outils réglementaires sont mains destracieurs

TN SOR®

La Baie de Bourgneuf,
un site & forts enjeux environnementaux.

Eiﬁb e Bournedl ey elassie on one Naluram i [éseau guropien
mﬂwﬁp;ﬁy\-er les ITIHIEB%{

Les herhlers da z‘pstéres

Lig Znstbres sont des plantes maninas wlvant u niveau
de I'estran, Elles participent & la lutte contre Pérosion
littorale et de nombreuses espéces s'y alimentent.
Pour préserver I'herbier,

évitans d'arracher les herbes,

Les récifs d’Hermelles

Les Hermiolles sont de patits wers maring,

Ils Bamissant des tubes die sible qul leur servent
d'habitat et forment de grands récifs fraglies
face au ptinement.

Le récif des roches de la Fosse, 3 Barbatre,

est e deuxidme plus grand d*Europe,

la pitche b pied y est interdite.

Les oiseaux de la baie

En hiver, la Bale de Bourgneuf accuetlle 35 000

nies, canards et petits échassiers.

La bake est un lieu de nourrissage pour bes
olseau, un dérangement leur est
préjudiciable.

Evitons les zones ol les olseaun sont
en train de se nowrrir,

Cridit photo: COREPEM
¥ |

Figure 12: Kakémono "Préservons la péche a pied"
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